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【夏】マゴチ    ･･･  釣り・刺し網 

 

産 地 ～ 湘南～西湘 

調理法 ～ 刺身・焼物 ほか 

価格  ～ ★★★★ 

食味  ～ ★★★★ 

水揚量 ～ ★★★ 

 

ワニゴチはマゴチの代用品としても人気。 

メ モ  ～ シタビラメ

と同じように湘南方面を中

心とした砂地に生息し、同

じく刺し網に掛かる。 

早いものは５月頃から釣れ

始め、暑くなるにつれて人

気も上がる。 

普通、１ｋグラムを超える

サイズは価格も高い。 

特に活魚での評価が高いの

で、刺し網などによりあが

ってしまった魚は、比較的

買いやすい値段となる。 


